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Impressum

Herausgeber:

Sektion Paderborn

des Deutschen Alpenvereins eV,
1. Vorsitzender Heiner Dietsch
www.alpenvergin-paderborn.de

Biirozeiten:

Jeden letzten Mittwoch im Monat vor
unserem Sektions-Stammtisch, jeweils
19:00 - 20:00 Uhr.

Achtung: Nicht in den Sommerferien und
nichi Im Dezember! Die Termine sind
auch im Veranstaltungsplan aufeefiihr.

Redaktionsanschrift:
Im Darener Feld 2c, 33100 Paderborn,
redaktion@alpenverein-paderborn.de

Erscheinungsweise:
Halbjihrlich
Februar/Miirz, September/Okiober

Redaktionsschluss:

Bitte alle Berichte, :"'v.ndm'ungcn, Hinweise
usw. filr die kommende Ausgabe bis spi-
testens zum 31. August 2012 an die 0. g.
E-Mail-Adresse oder zur DAV-Haus schi-
cken.

DAV - Sektion Paderborn

Heft : 1/2012 Seite - 4



S Vorwort %

Liebe Bergfreundinnen,
liebe Bergfreunde,

vor euch liegt die erste Ausgabe der Mitteilungen der Sektion Paderborn des Jahres
2012. Dieses Heft wurde erstmalig von unserem neuen Redaktionsteam erstellt. Auf
diesem Wege mdchte ich noch einmal unserem hisherigen . Herausgeber” des Heftes,
Ulrich Lenke. ganz herzlich fiir seine langjdhrige Thtigkeit danken. Ul hat seit 12
Jahren unsere Mitteilungen in 23 Heften herausgebracht. Danke Uli!

Dem neuen Team unter der Leitung unseres Schriftfiihrers, Dirk Beeck, gilt mein
Dank fiir die Ubernahme der Verantwortung fiir die nichsten Hefte.

Hinweisen miichte ich auf die Mitgliederversammlung am 25. April 2012. Ein wichti-
ger Tagesordnungspunkt wird die Anpassung der Mitgliedsbeitriige ab 2013 sein. Der
DAY wird den bisherigen Verbandsbeitrag um 22% erhhen. Deshalb kommen wir
nicht umhin, auch unsere Mitgliedsbeitriige entsprechend anzupassen. Wir schlagen
deshalb vor, den Beitrag fiir Vollmitglieder von bisher 46 EUR auf demniichst 54 EUR
(17,39 %) p.a. anzuheben. Damit liegen wir mit unseren Jahresbeitrigen weit unter
den Beitréigen, die von anderen Sportvereinen erhoben werden. (SC Griin-Weiss 42,50
EUR mtl., SCP 07 80,00 EUR p.a.}

Mit euren Mitgliedsbeitragen helft ihr, die Ziele des DAV zu erfiillen. Vor allem der
Hiitten- und Wegebau verschlingen immense Summen. Viele Hiitten sind mittlerweile

filter als 75 Jahre und bediirfen einer griindlichen Renovierung.

Fiir eine Zustimmung zu der Beitragserhohnung méchie ich mich schon heute bedan-
ken.

Ewer Heiner Dieisch
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Ansprechpartner in unserer Sektion

DAV-Hans 33100 Paderborn / Lm Diéirener Feld 2¢ Tel.: 05251/57665
Biirozeiten : siehe Impressum Fax (5251/392201
E-Mail: mailiglolperverein-paderborm.de
Web: wwwalpenverain-paderiorn. de

L Vorsitzender  |Heiner Dietach / (Geschiftsstelle) Tel.: 05251/73387

3309% Paderborn / Heinrich - Litcking - Strafe 33

E-Mail:erster. vorsitzender@alpenverein-paderborn. de
E-Mail: heiner.dietsohiiisth-dietsch.de

Tel
Tel

: 05251/733a7
Q17049159358

Fax 05251/760829

2. Vorsitzender Dir. Chiristian Hennig Tel.: 0175/1 866569
E-Mail: christian hennizi@alpenverein-paderborm.de

Schatzmeister Matthias Jirgens Tel: ¢1751610202
E-Mail: mibgalpenverein-paderborn.de

Schriftfiihrer Dirk Beeck Tel.: 05254/9477823
E-Mail: dirk. heeckimalpenverein-paderborn.os

Beisiteer 1. Beisitzer: Martina Vigele Tel.: 0160/7547467
2z Hl-r:isit.:cr: Ulrich Ernst Tel.: 0525173247

Wanderwart Peter Fuest Tel.: 0525175439270
E-Mail: wardermiialpenverein-paderbarn, de Tel.: 01703437036

Jugendwart Stefan Pfahler Tel.: 05251/5479390
Email: fugendgruppeiialipenverein-paderborm. de Tel.: 01 76260038

Kletterwart Bernd Nowotzin Tel.: 01 75/8%59889
E-Mail: Kleternialpermverein-paderborm de

Senjorenwart Manfred Maibohm und Tel.: 05251/T73 164
Franz-Josef Mertens Tel.: 05251/4418

Ausbildung; Georg Schwigerl Tel.: 0162/9248363

Umwelt und E-Mail: aushildinp@alpenverein-paderbor, de

Naturschutz

Hausmeister Stefan Pfhler Tel.: 15251/54T9390
Email: jugendgruppeiialpenverein-paderbom. de Tel.; 017632960038

Vercinsarzt Dr. Matthias Baum

DAV - Sektion Paderborn
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Mitgliederversammlung 2012 }%

Einladung

GemiB §7 der Satzung des DAV Sektion Paderborn .V, laden wir hiermit zu unserer
diesjihrigen ordentlichen Mitghederversammlung am

Mittwoch, 25. April 2012, um 19:30 Uhr

in unserem Veremshaus, Im Dorener Feld 2¢ herzlich ein.

Tagesordnung :

1
2
3
4.
5.
]
T
8
9.

10,
11.

Begriilung

Wahl von 2 Mitgliedern zur Unterzeichnung der Niederschrift
Geschiiftsbericht

Kassenberichi

Bericht der Kassenpriifer / Entlastung
Nachwahl Beirat

Anpassung der Mitgliedsbeitrige
Berichie aus den Abteilungen
Ehrungen

Antriige und Anfragen

Sonstiges

Wir bitten um zahlreiches und piinktliches Erscheinen. Antriige und Anfragen sind bis
zum 10, April 2012 in schriftlicher Form an den Vorstand zu stellen.

Stimmberechtigt sind alle Sektionsmitglieder (Kategorien A, B und D) mit gilltigem
DAV-Ausweis. Fiir einen kleinen Imbiss ist gesorgt.

Der Sektionsvorstand:

1. Vorsitzender Heiner Dietsch
2. Vorsitzender Dr. Christian Hennig

Schatzmeister

Matthias Jirgens
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% Mitgliederstatistik

#

Wir gratulieren den folgenden Jubilaren:

Alle hier genannten Jubilare sind besonders herzlich eingeladen, um die Ehrung entge-
gen zu nechmen. Bitte informieren Sie uns, wenn Sie die Ehrung nicht persinlich in

Empfang nehmen kinnen.

60 Jahre DAY-Mitglicdschafi:

¢ Rehermann, Mia « Temme, Erika
& Temme, Adalbert & Terfort, Wilhelm

50 Jahre DAY-Mitgliedschaft:

s Borchert, Margarete e Hergast, Dieter
» Handrock, Elke » Mertens, Marlene

40 Jahre DAV-Mitgliedschaft:

# Bensbherg, Brigitte * Temme-Direnkar,
¢ Rempe, Monika Stefanie
® Stitz, Ramer =« Wilzki, Elfriede

25 Jahre DAV-Mitgliedschaft:

» Aldejohann, Andre » Klingebiel, Edith

* Bager, Ulrich s Klingebiel, Klemens
¢ Diedrich, Andreas e Tobinski, Christoph
* Hiimberg, Reinhard » Wilmesmeier, Dirk

& Welzel, Bernhard
¢ Facharias, Dr. Franz-Josef

e Richter, Alfred

e Wilmesmeier, Sabine

s Zapp, Ina-Elise

Wir travern um die folgenden, verstorbenen Mitglieder:

« Friedrich, Norbert # Eichholz, Grete
(T 02.01.11) (1 15.03.11)

s Knittel, Anni = Leiwesmeier, Bernhard
(1 26.01.11) (1 26.03.11)

¢ Sommer, Hermann » Ab-Egg, Josef
(T 04.03.11) (+ 11.08.11)

= Marsollek, Ruth

(1 18.10.11)

¢ Falkenreck, Martin
(T 091211

¢ Schnecke, Erhard
{(t21.12.11)

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren.

DAY - Sektion Paderborn Heft : 1/2012
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Wir beeriiben die folgenden Neumitglieder in unserer Selktion:

» Arens, Felix

s Arens, Thomas

e Attermeyer, Sandra

e Bauer, Christian

* Bauer, Elke

* Dr. Bauer, Jochen

* Bauer, Michael

+ Bauer, Sarah

» Bauerdick, Karl-Heinz

* Benteler, Manuel

» Bentler, Johannes

e Blanke, Birgit

s Bicken, Jan

s Bodemer, Sandra

e Birgers, Franziska

» Biisch, Christoph

e Brabandt, Regina

& Brabandt, Robert

¢ Brecht, Benjamin

» Brottka, Christian

* Bubenik, Heiko

# Biirckner, Frederic

+ Biirckner, Heike

+ Biirckner, Thorsten

* Casper, Marcus

# Christen, Dominik

* Damrau, Sigrid

« Damrau, Uwe

# Dierks, Johannes

& Dierks, Verena

& Dovatov, Alexander

& Dovatov, Alexander
Gabriel

& Dovatov, Dean

& Dovatov, lren

# Dovatov, Lilli Sofie

& Dk, Julia

» Eggert, Olaf

# Fahr, Frederik

» Fecke, Anja

» Filthaut, Bertold

& Fischer, Berthold

® Forge, Stephanie

e Franke, Edgar

e Franke, Ingeborg

e Franke, Miklas

# Friederici, Heike

» Friederici, Robin
 Friederici, Tim

+ Friederici, Uwe

e Frigge, Lennart

o Frigge, Michael

« CGiordon, Giinter

& Giordon, Monika

o Girante, Stephan

e Cirewe, Dorothea

e (rewe, Jochem

» Grewe, Leonard

* (irewe, Malin

+ (Gudermann, Stefan
» Haberhausen, Dierk
» Hagen, Volker

* Happe, Lorena

¢ Hartrnann, Daniel

» Hegselmann, Stefan
# Hellwig, Christoph
& Herrmann, Alfred

¢ Hillemeyer, Johannes
¢ Hillemeyer, Sandra
« Holtmann, Dirk

* Honsdorf, Gerd

= Honsdorf, Reka

» Dr. Hilveken, Norbert
¢ [mmel, Philipp

* Jann, Schleppe

# Jungk, Christian

& Kaiser, Linda

* Kaiser, Wilma

* Kaiser, Winfried

» Kalytta, Ceshia Marie

o Kamphans, Matthias
e Kanke, Marina

e Kellmereit, Andreas
e Kleinefenn, Tim

e Kley, Jochen

e Kliis, Henning

e Kliis, Henning

s Knies, Jana

s Kdillinger, Claus

o Kdster, Michael

& Kuhi, Christina

= Kubi, Eduard

& Kilhn, Anika

e Kithn, Marco

e Kutscherauer, Claudia
e Kutscherauer, Dieter
e Lachenicht, Lukas

e Lillmeier, Petra

e Lorang, Melanie

e Lucas, Julius

» Marten, Tobias

# Martin, Alessandra
& Martin, Maria

= Martin, Werner

® Matheja, Sebastian
» Mayr, Philipp

s Meier, Silke

s Mertens, Adrian

« Mertens, Henrik

» Metzl, Laura

o Minnighoft, Tatjana
& Meumann, Dirk

& Neumann, Katrin

= MNiggemeier, Stefan
o Ogurek, Berit

= Oord, Felix

* Oshadnik, Karl

& Pavlu, Barbara

» Peetz, Marie

» Pickardt, Johannes
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e Piclig, Andreas

o Pollmann, Stefan

e Puschnerus, Carmen

o Puschnerus, Flroian

» Puschnerus, Helge

» Puschnerus, Tobias

# Radzuweit, Romina

o Rehm, Jirg

s Reinold, Peter

e Retzlaff, Oliver

o Retzlaff, Stefan

 Risse, Stephanie

* Roeschlein, Katharina
Solie

# Roeschlein, Rudi Fynn

+ Rombold, Jan

¢ Rombold, Sarah

* Sandner, Alexander

s Sandner, Hannah Maria

« Sandner, Judith Maria

* Sandner, Simone

o

@E?WEKEIE

b 0
i -
e A

« Schaffrath, Jirg

® Schallow, Jenny

¢ Dr. Schamel, Ewald

e Schimkat, Sven

s Schlender, Sebastian

& Schlune, Heinz-Jirgen
» Schniedermeier, Annelie
» Schniedermeyer, Michael
= Schreber, Beate

® Schreber, Jan Christian
s Schreber, Klaus

# Schulze, Michaela

® Schulze, Simon

& Schulze, Timo

» Schiitte, Dana

« Schiitte, Luca

» Schiite, Peter

# Schiitte, Pina-Marie

e Schiltte-Kah, Susanne
* Sievert, ITanna

s Spieker, Alfons

R

“-ER 19

» Spicker, Simon

& Dr. Steinebach, Dorothea
& Struckmeier, Armin
* Tabert, Jirgen

& Tabert, Martina

= Tebbe, Leon

e Tepe, Johannes

» Teppe, Frank

e Tiggelkamp, Markus
e Tulinius, Tobias

« YVol), Franz

« Dr. Vold, Gabriele

o Volb, Gregor

» Vob, Heinz-Josef

» Waldhoft, Uta

e Walter, Tino
 Werner, Anna

e Zelder, Elisa

s Zimmerer, Frank

33’1DD Paderborn | www. getraenke-dnller clep
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Mitgliederkategorien, Beitriige, Bankverbindung

Mitgliederkategorie Jahres- Aufnahme-
beitrag gebiihr
Vollbeitrag (A-Mitglied): 46 € €

Erwachsene ab 25 Jahren, die keiner anderen Beilragsgruppe zuzu-
ordnen sind.

Ermiiliigter Beitrag (B-Mitglicd): 13 € 15€
Ehe-/ Lebenspartner(in) cines Mitgheds mit Vollbeitrag in der
Sektion Faderborn.

{pemeinsame Adresse und einheitliche Bankverbindung !}

Castheitrag (C-Mitglicd): 3€ -
Mitglieder einer anderen Scktion, dic dort cine hestchende A- oder
B-Mitglicdschatt haben.

Junior (D-Mitglied): 23€ e
L% - 24 Jahre

Ki¥ ~ Kind/Jugendlicher als Einzelmitglied 11,50 € -
(- 17 Juhre

Familienheitrag: 0% £ I5€
Beide Ehe~/Lebenspartner { A-Mitglied + B-Mitglied)

Furlglich 2,500 € je Kind (bis [ 7 Jahre). + 2,50 €/Kind

Fiir Kinder im Familienverbund keine Aufnahmegebiihr,

Bitte beachten:

Stichtag filr die Einsmufung ist das Alter am 01. Januar des Beitragsjahres. Die Umstu-
fung bei Uberschreiten einer Altersschwelle erfolgt zu Beginn des Folgejahres. Bei
Vereinsbeitritt ab dem 01. September halbiert sich der Beitrag fiir das laufende Jahr,

Kiindigungen:

Kiindigung der Mitgliedschafl sind nur zum Ende eines Kalenderjahres maglich. Sie
werden nur wirksam, wenn Sie bis zum 30. September des laufenden Jahres in der
Geschiiftsstelle eingegangen sind!

Anschrift / Bankverbindung:

Bitte melden Sie jede Anderung ihrer Adresse oder Bankverbindung sofort an die
Geschiiftsstelle der Sektion Paderborn. Sie sichem sich dadurch die fortlaufende
Zusendung unseres Sektionshefies und der DAV-Zeitschrifi Panorama. Ein Bei-
tragseinzug, der wegen einer falschen oder nicht bekannten Kontonummer nicht
durchgefithrt werden kann, verursacht unserer Sektion hohe Kosten und zusitzliche
Arbeit,

DAV - Sektion Paderborn Heft : 172012 Seite : 11




*

Allgemeines aus unserer Sektion

*

Ausleihen von Biichern und Ausriistungsgegenstinden

Die Sektion Paderborn hilt fiir ihre Mit-
glieder einige Ausrlistungsgegenstiinde
zur Ausleihe bereit. Derzeit im Ausleihbe-
stand sind folgende Gegenstéinde:

Gurte (8),

Helme (8).
Klettersteighremsen (8),
Steigeisen (6),

Eispickel (2)
Lawinenpiepser (4),
Schaufel und Sonde (2).

Wegen der begrenzten Anzahl der Ge-
genstiinde wird eine frithzeitige Reservie-
rung empfohlen.

Die Ausleihe von Biichern ist kostenfrei.
Fiir Ausrilsungsgegenstinde wird zur Zeit
pro  Gegenstand ein Kostenbeitrag von
5 €/ Woche erhoben, der zur Beschaffung
neuer Ausriistung verwendet wird. Bei
WVerleih von Klettersteighremse und Klet-
tergurt gibt es kostenfrei einen Helm dazu.
Die Sektionsjugend (bis 17 Jahre) erhilt
50 % Rabatt,

Reservierung, Ausgabe und Rilckgabe
erfolgt in unserem DAV-Haus:
Im Dérener Feld 2c,
33100 Paderborn
Tel.:05251/57665
* Yor dem Stammtisch
Mittwoch im Monat) oder
e nach telefonischer WVereinbarung mit
Stefan Pfohler.

{letzter

Verbindliche Regeln fiir das Entleihen:

¢ Bei Verlust oder Beschidigung der
entlichenen Artikel muss der Wieder-
beschaffungswert ersetzt werden.

o Verspiitete Rilckgabe kann anderen
Mitgliedern die Tour verderben, bitte
daher den vereinbarten Rilckgabeter-
min emhalten.

¢ Miingel und Beschiidigungen sind
bei Riickgabe unbedingt zu melden.

Fiir sicherheitsrelevante Gegenstiinde
ist Folgendes zu beachten:

s  Die Nutzung der ausgeliehenen Gerlite
erfolgt eigenverantwortlich. Die Nut-
zer miissen vom  sachgerechien
Gebrauch des Gerfites Kenntnis haben.

e Vor jedem Gebrauch ist em Sicher-
heitscheck selbststindig durchzufiih-
ren. Bei Minderjihrigen ist der Sicher-
heitscheck von einer erwachsenen Be-
gleitperson zu iibernehmen.

¢ Eine Haftung fiir Schiiden, die bei der
Benutzung der ausgelichenen Geriite
entstehen, ist auf die vom DAV abge-
schlossenen Versicherungen begrenzt.

s Bei festgestellten Mingeln diirfen si-
cherheitsrelevante Geréte nicht ver-
wendet werden.
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- = = = = — — — — — —fiir Unterwegs zum Mitnehmen:

|
¥

Wichtige Daten fiir unterwegs

#

Alpines Notsignal:
Haér- oder sichtbares Zeichen bzw. Rufen:

= sechs Mal innerhalb einer Minute
= Signal jeweils nach einer Minute Pause wiederholen
< Antwortzeichen erfolgt drei Mal pro Minute.

Alpine Auskunfi:

B DAV: 0049 (0)89-29 49 40

B Oed\: 0043 (0) 512-58 78 28
B AVS: 0039 0471-99 99 55

B OHM: 0033 (0) 450-53 22 08

Alpiner Wetterbericht:
B Gesamter Alpenraurm (Abruf):
0048 (0)89-28 50 70

@ Perstnliche Beratung:
0043 (0) 512-29 16 00

W Sidtirol: 0039-0471-27 11 77

B Schweiz:
in der Schweiz vom Handy: 162
aus dem Ausland: 0041-848-800 162

‘@ Frankreich: 0033 (0)892-680 274

ASS Versicherungsschutz:
B Motruf: 0049 (0)89-306 570 91

Bergrettung:
W Europaweit Uber Mobilfunk: 112
& Bayern (Leitstelle): 112

T Osterreich: aus dem Inland: 140
aus dem Ausland: 0043 512

T Schweiz aus der Schweiz: 14 14

im Kanton Wallis: 144

aus dem Ausland: 0041 333-333-333
& ltalien: 118
® Slowenien: 112

& Frankreich: zentraler Notruf: 15
Chamonix: 0033 450-53 16 89

Lawinenlagebericht: (2: pers.
Beratung. ==; Ansage, &: Faxabruf)

- Bayern. [F: 089-82 14 12 10

- Tirol: @: 0043-512-581 839
aus D: [¥: 0043-512-581
aus AL [=5: 839 503 bzw.
0800-800 503 *

E: 0043-512-58 00 15

Vorarberg: ©: 0043-5574-511
=E: 0043-5574-201-1588

Salzburg: & 0043-662-8042-2170
Oberdstemeich: B; 0B00-50 15 88 *

Kérnten: ©: 0043-664-620 22 29
=#5); 0043-50536-1588

Steiermark; ©: 0043-318-24 22 00
&=: 0800-31 1588 *
2 0043-316-24 23 00

aus dem Inland: &: 081-417-01 11,
[B5: 187, 2: 0900-59 20 21

aus dem Ausland:

& 0041-81-417-0111,

[=5]; 0041-848-800 187

- Sildfirol: & 0038-0471-414 740,
[==]: 0039-0471-414 740,

W 0039-0471-270 555/-271 177

Frankreich:
[#5] aus dem Inland: 08-3668 10 20
[=5] aus dem Ausland: 0033-89286 81020

*

: micht v. Ausl. u. mit deutschen Handys!

Achtung: alle Angaben ohne Gewahr, bitte zur Sicherheit jeweils Uberpriifen!
Quelle: http://www.alpenverein.de/template_loader.php?tplpage_id=173
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Berichte aus der Wandergruppe

Pliilzer Weinsteiz
Maria und Klaus MNeumann fithrien 23

DAV-Wanderer 5 Tage auf dem Pfilzer
Weinsteig. Siidliche Teilstrecke  vom
Hambacher Schloss zum Deutschen Wein-
tor, Schweigen Rechtenbach. Uber diese
Tour wird ab Seite 17 ausfilhrlich berich-
tet.

Wandern im Plilzerwald ist vielfiiliig,
anspruchsvoll und interessant. Mit Maria
und Klaus haben wir die . Deutsche Tos-
kana® in ihrer vollen Schinheit erwandert.

Danke Euch beiden!
Peter und viele Wanderfreunde

5-Sterne-Wanderung

Mit dem Bus werden wir am 17, Juli 2011
nach Bad Karlshafen an der Weser chauf-
fiert. Uber den Mirchenweg geht es nach
Gottersbiiren- die Biiume schiitzen uns vor
dem sommerlichen Landregen bis zur
Sababurg.

Rund um die Burg- Romantik pur- schién
ist der Reinhardswald! Im Urwald werden
wir vom Firster erwartet, der uns mit viel
Heimatverbundenheit, MNaturverliebtheit,
Fachwissen- emotional sehr tiberzeugend-
die alten Baumbestinde- Eichen — erldu-
tert und das Wachsen im Wald erklirt.
Echt interessant - Viel Neues zum Nach-
denken.

Gut gestirkt fihrt uns unser Superbusfah-
rer zuriick nach Paderborn. Ein groBes

Dankeschéin an Mechthild und Udo!
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Fiinf-Biiche Weg

Nach einem kleinen Picknick und einem
Stindchen anlisslich des runden Ge-
burtstages von Klaus begann die Wande-
rung filr 26 Wanderfreunde am 7. August
2011 auf dem Finf-Biche Weg am Kur-

haus, bei immer schiner werdendem
Wetter. Die Finf-Béiche sind der Reihe
nach Golmecke, Nette, Lihlingsbach,

Murmecke und Aabach.

Mach der ersten Steigung in die Oberstadt .

von Bad Wiinnenberg ging es durch das

Golmecketal zum Pestfriedhof von Lei- @

berg. Nachdem wir die B480 {iberquerten

und lange an dem Lithlingsbach auf ab-
wechslungsreichen Wegen gegangen sind,
kam der lange Anstieg nach Bleiwische.
Hier kam noch Marianne hinzu. Nach
einem kleinen sonnigen Picknick in Blei-
wihsche ging es abwirts zur Aabach-
talsperre, an der Staumauer vorbei und
hinunter zum  Aatalhaus, zum wohlver-
dienten Ausklang.

Insgesamt ist es ein gut markierter Rund-
weg mit ca. 23 km und einer gesamten
Steigung von 435 m.

Claudia Mudersbach

Tour durch Marienmiinster

Der September ist ein Superwandermonat,
| Sonnenschein verwdhnt auf der Tour
durch Marienmiinster. | Steil hoch zum
Hungerturm - aber hungern muss Nie-
mand, denn die Birnenbdume hingen voll.
| Ein schimer Rundblick ins Weserberg-
land begleitet uns aul dem Weg. | Therese
und Josef haben im Klostercafé fiir guten
Kaffee und leckeren Kuchen gesorgt. | So
ging ein schiiner Wandertag zu Ende.

)
:
)
#
i

Hungerturm

Martiniwanderung 2011

Am 5. November flihrt uns unser 1. Vor-
sitzender Heiner Dietsch durch die nahe
Heimat - {iber den Haxterberg - durch den
Haxtergrund zum Stern - vorbei am Anna-
bild zur Hilligenseele - durch den MNon-
nenbusch bei Dérenhagen - {iber die Fel-
der nach Dé-Busch geht es nach Ebbing-
hausen.

In ruhigem Tempo laufen wir bei schiins-
tem Herbstwetter in Atteln im Birkenhof
ein. Die Kurzstreckenwanderer und die
Seniorenabteilung  sind schon da, der
Glithwein schmeckt gut — und bel Ginse-
keule und Wildgulasch klingt ein schiiner
Vereinswandertag aus.

Mit dem Bus nach Hause tahren - echt
super, lieher Heiner. So durfien wir alle
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geniisslich und ausgiebig auf unsere tolle
Wanderverbindung anstofien.

Schiin, dass wir unterwegs Infos zu geolo-
gischen und kulturhistorischen Besonder-
heiten in unsere Region hérten,

Griinkohlwanderung
Am 4. Dezember trafen sich 15 Wander-

freunde bei Weyhers im Haxtergrund. Vor
der Wanderung gab es noch ein Ge-
burtstagsstiindchen, ein paar Hippchen
und etwas Starthilfe (Obstler und Schirker
Feuerstein).

Alle dachten, . Haxtergrund! Kenn ich®.
Aber schon nach einigen 100 Metern hirie
ich von hinten ,Hier war ich noch me™
Das gleiche hdrte ich im Bereich von

Schloss Hamborn noch einmal. Es gibt
halt doch noch kleine versieckte Wege,
die nicht jeder kennt. Da beim Start der
Wanderung der Zeitplan etwas durchein-
ander kam, wurde am Schluss etwas im-
provisiert. Am Stern ging es noch mal
bergan, um dann piinktlich bei Weyhers
anzukommen. Der Tisch war gedeckt und
nach dem ndtigen Fliissigkeitsausgleich
wurde der Grimkohl aufzetragen.

Silvesterwanderung

Laut Wetterbericht sollte es warm, regne-
risch und stiirmisch werden, Ich brauchte
meinen Schirm nur auf dem letzten Kilo-
meter.

14 Wanderfreunde liefen sich nicht ab-
schrecken. Unterwegs wurde dank vieler
Ortskundiger die Strecke ein paarmal an-

o, < P M I i U, -

Im Haxtergrund
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gepasst. Und so ging es iiber den Wil-
helmsberg, um den Lippesee und durch
das Landesgartenschaugelinde zur Kirche
LHeinrich und Kunigunde™ in  Schlofi
Meuhaus.

Bei einer Fihrung durch die frisch reno-
vierte Kirche erfuhren wir viel iber die
Geschichte und diber emne denkmalge-
schiltzte Krippe.

Vermutlich gab es schon 1036 eine St.-
Ulrichs-Kirche (Kapelle) auf dem bischaf-
lichen Haupthof Neuhaus,

1665-1668: Firsthischof Ferdinand wvon
Fiirstenberg lidsst die alte St.-Ulrichs-
Kirche, die nur 200 Gliubigen Platz bie-

tet, abreilen und durch eine neue Saalkir-
che ersetzen, wobel der Unterbau des mit-
telalterlichen Turmes bestchen bleibt.
Meue Kirchenpatrone werden der heilige
Kaiser Heinrich II. und dessen Gemahlin
die heilige Kunigunde; St. Ulrich bleibt
Mebenpatron.

Im Roncalli-Haus, gegeniiber der Kirche,
war schon der Tisch gedeckt. Marianne
hat einige Flasche Friichtepunsch erwiirmt
und Kaffee gekocht. Bei Plitzen und Kni-
ckebrot mit Frischkiise wurde es schnell
gemiitlich, Zum Abschluss der Veranstal-
tung bekam jeder einen vierbléttrigen
Klee als Gliicksbringer fiir ein gutes Wan-
derjahr 2012.

Kirche |, Heinrich und Kunigunde " in Schloff Newhaus
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23 DAV-Wanderer 5 Tage auf dem Pfiilzer Weinsteig:
Siidliche Teilstrecke vom Hambacher Schloss zum
Deutschen Weintor, Schweigen Rechtenbach

von Maria wund Klaws Newmarnn

Der Pfiilzer Weinsteig, im Dezember 2010
eriffnet, filhrt im Naturpark Pfilzerwald,
mit 179 000 ha einer der gréfien Natur-
parks in Deutschland und 1992 von der
UNESCO als Biosphirenreservat aner-
kannt, diber 153 km mit 6100 m Anstiege
an der Ostseite, im nérdlichen Teil Haardt
genannt, von Neuleiningen iiber Neustadt
a. W_ und Bad Bergzabern zum Deutschen
Weintor in Schweigen-Rechtenbach an
der Grenze nach Frankreich. Der Pfilzer
Wald ist ein traditionelles Wandergebiet
mit Hiitten und einem stark verzweigten
Wanderwegenetz, vertriumte Waldwege
auf der Hihe strecken sich zwischen stei-
len Hangwegen. - Aussichtspunkte, vor
allem nach Osten in die Weinhiinge, -
felder und -orte, Felsformationen sowie
Burgen und Schlisser der bewegten PFl-

zer Geschichte und alte gediegene Wein-
dirfer bieten lohnende Abzweige und
lassen den Wandertag zum abwechslungs-
reichen Erlebnis werden. Buschenschiin-
ken und Gaststiitten bieten Pfilzer Spezia-
litfiten und Wein, im Dubbeglas oder klas-
sisch serviert, eine willkommene Erfiil-
lung des Tages. Diese Vielseitighkeit der
Region konnten wir an fiinf ausgefiillien
Tagen entlang der Weinsteigstrecke
Schloss Hambach — Deutsches Weintor,
104 km und 4130 hm, bei herrlichem
Wetter erleben.

Tag 1, Do. 29.9.2011,
Schloss — St. Martin:

Erwartungsvoll um 7:00 gestartet, fuhr
uns unser Wanderfreund Udo in gewohnt
ruhiger und sicherer Fahrweise mit
Lseinem™ Bus in die Pfalz. NWach der
Rheiniiberquerung dffnete sich die Zielre-

Hambacher

Dyas Hambacher Sefiloss
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gion: zunfichst die Silhovette der Haardt,
bald danach Weinfelder und -héinge, dann
unser Wanderstartort, das Hambacher
Schloss mit seinen Ruinenteilen, anf 3235
m gelegen.

Die im 11. Jahrhundert  ausgebaute
Kistenburg  (pBilzisch: Kastanienburg),
die im Pfilzischen Erbfolgekrieg (1688-
1697) zerstirt wurde, bietet einen herrli-
chen Blick bis in die Rheinebene und ent-
hilt in ihrem renovierten Teil die Ausstel-
lung ,Hinauf, hinauf zum Schloss®. Die
auf dem Burgberg als Volksfest , getamnte”
Protestveranstalung 1832,  begeisternd
erzihlt von unserem Fiihrer, und die
gehisste eine schwarz-rot-goldene
Fahne sind noch heute Sinnbilder der
Demokratiebewegung in Deutschland.

Die grolle Gruppe startete ihre Wanderun-
gen durch das viel verzweigte Netz des
Maturparks von engen, breiten, steilen und
flachen Wegen iiber das Hohe-Loog-Haus

auf 619 m, am Bildstein vorbel, mit Aus-
blicken nach Osten in die Weinregion und
nach Westen iiber viele bewaldete Berg-
kuppen zur Kalmit auf 673 m, die hichste
Erhebung des Pfilzer Waldes. Bald da-
nach querten wir beim Abstieg den reiz-
vollen Kiefernwald im Felsenmeer und
erreichten durch das Kropsbachtal mit
seinen Esskastanien auf ca. 250 m unser
Tagesziel St. Martin, einen idyllischen
denkmalgechiitzten gemiitlichen Weinort.

Mit dem nachgezogenen Bus fuhren wir
durch Weinfelder und die Weinorte Eden-
koben, Rhodt und Hainfeld vor Burrwei-
ler in das Modebachtal hoch in die bewal-
dete Haardt und dann hinunter nach Ram-
berg zu unserem Quartier: Restaurant-
Pension ,.Zum Biirstenbinder™. Spiit ange-
kommen, aber piinktlich um 20:00 Uhr
salen wir am Tisch zur Zufriedenheit der
Wirtin fiir das Menii mit dem fiir viele
etwas omindsen Pfilzer Klassiker Sauma-
gen, der aber doch Anklang fand.

Im Felsenmeer bei St Martin
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Die Haardt

Tag 2: Fr. 30.9.2011, Ramberg — Burr-
weiler - Rietburg - Villa Ludwigshiihe -
Rhodt: .

Unsere Wanderung begann am Quartier in
Ramberg Richtung St Martin. Vom
Kirchplatz von 225 m fiihrte der Weg auf
450 m zur Modebachstrale und dann zum
Trifelsblick (350 m) mit einem herrlichen
Ausblick siid-tstlich auf Burg Trifels, die
Burgruine Anebos und bis in die Vogesen;
in den Bergen ragen einige ruinen- oder
turmartige Gebilde, teils fiir den siidlichen
Pfilzerwald typische Sandsteinfelsen,
gern als Kletterfelsen genutzt und oft von
Falken bewohnt.

Weiter ging es tendenziell abwiirts Rich-
tung Burrweiler mit einer Mittagspause in
der Sonne an der Annakapelle, vor uns die
Weinhinge und -dérfer und im Silden in
der Ferne die Madenburg, Bald danach, an
der Buschmiihle vorbei, ldsst sich die
Gruppe auf den Binken zu einer kurzen
besinnlichen Pause nieder vor der Marien-

arotie, die stark beladen mit Devotionalien
1st. An der Ritaniahiitte und der alten Reb-
schule, heute Wellnesshotel mit ange-
schlossener Brotzeithiitte, vorbei erreich-
ten wir Villa Ludwigshdhe.

Das goldene Oktober-Wetter wveranlasst
uns zum steilen Abstecher mit ca. 325 him
auf die Rietburgruine (535 m) aufrustei-
gen, einer der markantesten Aussicht-
punkte der Haardthhe. Dort auf der Ter-
rasse der Gastronomie war es heill, voll
und doch erholsam und gemiitlich bei
einer Brotzeit und kiihlen Getriinken.

Ziigig ging es wieder abwiirts zur Besich-
tigung von Villa Ludwigshéhe, vom bay-
rischen Konig Ludwig und seiner Frau
Therese als Sommersitz im  italienisch
klassizistischen Stil in diesem bekannt
milden Klima gebaut. Es beherbergt heute
die grifite Sammlung an Bildern und Gra-
phiken des Impressionisten Max Slevogt,
der im nahen Leinsweiler Gut Neukastel
als Sommersitz besall, Wir wanderien von
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Villa Ludwigshéhe nach Rhodt zum Win-
zer durch Weingiirten und iiber die There-
sienstrafie, mit ihren Esskastanienbiiumen
und alten, verzierten Torbdgen der Win-
zerhife oft als reizvollste Weinstralie der
Region bereichnet. Die Winzerin priisen-
tierte ihren groflen Betrieb mit einer Ser-
Weinprobe und gespickt mit , Dinekes™
aus dem Winzerleben, sehr verkaufsanre-
gend. Im Kastanienhof gab es dann ein
hoch wverdientes gutes Abendessen a la
carte mit hiesigen Weinen.

Tag 3, Sa. 1.10.2011, Ramberg — Dern-
bach — Eullertal - Annweiler:

Die Besenbinderei war {iber Jahrhunderte
bis nach der Wende die Haupteinnahme-
quelle des Ortes Ramberg, was ein Muse-
um im Dorf bezeugt. Wir besuchten nach
dem Frithstick zundchst zwei funktionsti-
hige restliche Riume der ehemalipen Be-
senfabrik der Eltern unserer Wirtin mit
eindrucksvollen Demonstrationen der Pro-
duktion und Nutzung des differenzierten
Besensortiments.

Uber einen Zugangsweg gingen wir zum
Weinsteig und nach Dernbach, wo der
Weg steil bergan am Sanatorium Euler-
thal vorbei iiber die Hiinge des Wasser-
kopfs hinunter zum Ort EuBerthal fiihrt.
Im Auf und Ab dber mehrere Sattel mit
dem imposanten Dreiburgenblick, am
Kulturdenkmal der spitromanischen Kir-
che des ehemaligen Klosters vorbei, iiber
Streuobstwiesen, durch Wald an  dem
Eselstriinke-Brunnen  als  Frischwasser-
quelle wvorbel, iiber Grifenhausen und
einen Serpentinenaufstieg und -abstieg
erreichten wir unmittelbar das Stiidtchen
Annweiler.

Dort  wurden aufl dem Keschtefescht
(Kastanienfest) im historischen Stadtkern
mit dem Gerberviertel,der Miihle an der
Queich und dem Rathausplatz Pfilzer
Wein und Spezialititen bei reger Nachfra-
ge angeboten. Hier | tobte™ der Mallorea-
Kdnig Jirgen Drews mit der Menge und
auch Mitwanderern. Mach der Busfahrt
zum Park der Privatklinik Bad Gleisweiler
mit exotischen Pflanzen. Von dem ge-

Der Dreiburgenblick
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pflegte alten Weindorf wanderten wir
nach Burrweiler, wo wir in der Winzer-
gaststiitte Grafen von der Leyen™ zur
allgemeinen Zufricdenheit a la carte und
einem Karton Wein als Zugabe bedient
wurden.

Tag 4, So. 2.10.2012, Annweiler - Burg
Trifels — Leinsweiler - Klingenmiister:

Yon Annweiler stiegen wir auf zur Burg
Trifels, eine sehr beliebte Touristenattrak-
tion. Diese Reichsburg (1113 — 1310)
steht in 494 m Hohe exponiert auf einem
gespaltenen  3fachen  Buntsandsteinfels,
beherbergt MNachbildungen der Reichs-
kleinodien des Heiligen Rimischen Rei-
ches Deutscher Nation (Originale in
Wien) und war auch Ort der Gefangen-
schatt des englischen Kinigs Richard Lo-
wenherz, Der Weg fithrte uns dann vorbei
an der benachbarten Burgruine Anebos
und an einigen typischen herausragenden
Buntsandsteinfelsen zum  Bergfried der
Burgruine Scharfenberg, auch Minz ge-
nannt, vermutlich aber nicht im Miinz-
recht der Stadt Annweiler begriindet.
Durch den Wald mit reichhaltigem und
genutztem Angebot an Esskastanien er-
reichten wir am &stlichen Rand die Burg-
ruine Meukastell (430m) mit einem weiten
Blick bis in die Rheinebene. Wir stiegen
dann ab vorbei am Slevogthof Gut Neu-
kastell nach Leinsweiler (260m), wo wir
in einer Buschenschiinke mit reichlichem
Angebot an Wein, auch zum Ordern, und
Pfiilzer Spezialitiiten ziinfiig pausierten.

Bergan ging es durch Weinhiinge und
Wald aul 450 m zur Burgruine Maden-
burg, vermutlich von . Maidenburg”, eine
der dltesten und grofiten Burgen der Plalz,
gut geeignet fiir eine Rast. Weiter flihrt
der Weinsteig hinab in das Kaiserbachtal
auf 170 m, dann, an der Pfalzklinik vor-

bei, wieder auf 300 m zur Burg Landeck,
urspriinglich als Schutzburg gebaut fiir
Klingenmiinster, das Ende unserer Tages-
wanderung.

Im Gasthof ,.Zum Biirstenbinder* startete
beim Menil der traditionellen Abschluss-
abend, anschliefend beim Wein in gemiit-
licher Runde: ein origineller Vortrag von
Mechthild mit herzlichen Dankesworten
und Priisenten fiir die Organisatoren, ge-
dichtete Lieder von Monika, Lesung zum
Schmunzeln und Gesang.

Tag 5, Mo. 3.10.2012: Bad Bergzabern
— Dirrenbach — Deutsches Weintor
Schweigen-Rechienbach:

Zum Abschluss starteten wir von Bad
Bergzabern (160 m) durch Weinhinge,
Wiesen und Wald westlich nach Dérren-
bach, ein allertiimliches sehr schines
Dorf, mit einem Renaissance-Fachwerk-
Rathaus, Fachwerkhiusern und einer si-
multan genutzten Wehrkirche mit fitihgo-
tischen Teilen. Weiter wanderten wir
bergan auf den Staffelberg (481 m) mit
dem markanten weillen Turm, dann durch
Wald aut der Héhe im leichten Aul und
Ab zur Ruine Guttenberg, Ein langer be-
waldeter Weg fiihrte uns hinab zum Ziel,
Schweigen-Rechtenbach mit dem Deut-
schen Weintor. Wir schossen das obligato-
rische Foto vor dem Weintor und im
HRestaurant am Weintor™ genossen  wir
die Sonne auf der Terrasse am langen
Tisch, die kiihlen Getriinke und die guten
Speisen. Herzlichen Dank unserem Wan-
derfreund Udo, der die matte, aber zufrie-
den blickende Wandergesellschaft dann in
besonnener Fahrweise zuriick nach Pader-
bomn brachte.

Maria und Klaus Neumann
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Berichte aus der Sektion

AUSFLUG ZUM WESTFAI.ENHAUs

von Evelvin Fricke und Clédre Miiller

Mein Urlaub mit Klire begann am
13.08.2011 und hatte das Westfalenhaus
in Osterreich zum Ziel. In Bettwar, in der
Mihe von Rothenburg, einem gemiitlichen
Ort, kehrten wir ein und fanden auch dort
einen Platz 7zum Ubernachten. Beim
Abendessen trafen wir viele Wanderer
und Radfahrer. Schon nach kurzer Zeit
gah es tolle Gespriiche. Sie handelten von
Frust und Lust und manchmal wurden
ganze Lebensgeschichten daraus, denen
wir uns aber recht bald mit einem freund-
lichen ,,Gute Nacht” entzogen haben.

MNach einem guten Frithstiick am anderen
Morgen, fuhren wir weiter in Richtung
Zirl, bis zur Abfahrt Axams/Sellrain nach
Gries bis Praxmar und Liesens zu einem
alien Klostergebiiude mit Meierei, das
noch heute von Praxmar aws, von einem
Abt verwaltet wird.

Das Gebiude ist sehr grofl und kann viele
Giste aufnehmen. Die Winde sind so
dick, dass die Innentemperatur im Som-
mer und im Winter fast gleich ist. Unser
Zimmer lag direkt neben der Hauskapelle,
Vielleicht haben wir deshalb so gut ge-
schlafen.

Mach guter Versorgung machten wir uns
am anderen Morgen auf den Weg zum
Westfalenhaus, das auf 2.273 m liegt. Auf

dem Hinweisschild des Sommerwegs
stand 2,5 Std. Gehzeit. ,,Na, das geht ja*
dachte ich und zog frihlich los.

Wir haben auch mal gerastet, Butterbrote
verzehrt usw. und uns viel Zeit genom-
men, his wir nach 5 Stunden endlich unser
Ziel erreichten! Als ich zuerst die kleine
Kapelle ansteverte, fragte Klire: , Hat die
auch Binke? Sonst gehe ich lieber gleich
weiter.” - Wir waren beide froh, dass wir
unseren Dank im Sitzen aussprechen
konnten Schliefilich sind wir zusammen
163 Jahre alt!

Im Westfalenhaus wurden wir freundlich
emplangen und gut versorgt. Das Haus
eehirt der Sektion Miinster,

Bei der notwendigen Renovierung hat sich
auch die Sektion Paderborn mit einge-
bracht, indem sie die Kosten fiir die neue
Kiiche und einen Trocknerraum fiir Ski-
und Wanderschuhe iibernommen  hat.
Dass es sich gelohnt hat, konnten wir mit
Freude feststellen.

Das Abendessen war sehr lecker und bald
darauf fielen wir miide in die rot karierten
Betten. Wir haben das Zudecken nicht
mehr gehirt! - Gut ausgeruht und frisch
seduschi, sah das Leben am anderen Mor-
gen schon viel besser aus. Das Wetter
passte auch und so freuten wir uns erstmal
auf das Friihstiick.
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Herrlich, wenn einen keiner treibt! Wir
genossen es. Zuriick withlten wir den
Winterweg, doch der hatte auch seine Tii-
cken: viele kleinere Felsen, Stufen und
Steine von allen Gritben, und das ging
ganz schin in die Oberschenkel. Mit dem

anschlieffenden Muskelkater hatten wir
noch ein paar Tage zu tun. Immerhin wa-
ren wir nach 4 Stunden zuriick und fioh,
dass wir es so gut geschaffi hatten. Nach
einer weiteren Ubernachtung im alten
Klostergebiude, sind wir dann iiber Kiih-
tai nach Ochsengarten, meinem Win-
tersportgebiet, gefahren. Dort haben wir 2
Miichte geschlafen und tagsiiber nochmal
schiine Wanderungen gemacht.

Das Otztal hat auch seine Reize, z. B. die
Kiihtaile Alm, mit einem herrlichen Aus-

blick auf die Kette der Otztaler Alpen, die
ich jetzt zum ersten Mal im Sommer gese-
hen habe,

Den Rickweg von Ochsengarten nahmen
wir lber das Altmiihltal und dibernachte-
ten in Kinding.

Klire wusste, dass es dort eine alte Wehr-
kirche gibt. Die war wirklich sehenswert:
Sehr grofl fiir den Ort, aber sie sollte ja
auch im Notfall Menschen und Vieh auf-
nehmen kinnen.

Als wir in die Rhin kamen, regnete es
natiirlich, aber bald hinter Kassel wurde es
besser.

S0 kamen wir, angefiilllt mit vielen, schi-
nen Erlebnissen in Paderborn wieder an.
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% Aktuelles aus unserer Sektion %

Die Sektion Paderborn sucht dringend

» Familiengruppenleitung:
Weitere Infos auf Seite 47 und beim Vorstand.

¢ Tatkriiftige fiir den Friihjahrsputz rund ums Sektionshaus:
Sofern es die Wetterlage zuldsst, riumen wir am Samstag, 21. April
2012 von 9.30 -13.00 Uhr tiichtig auf. Zum Abschluss wird gegrillt.

Um Anmeldung und das Mitbringen von Gartengeriit bittet unser
Hausmeister Stefan Pfohler.

e Verstiirkung fiir das Redaktionsteam Sektionsheft:

Verdienen kann man bei uns nix— -

Interesse am Umgang mit dem PC und .
am Design von Medien? .
Und vielleicht noch ein paar Stunden Freizeit pro
Halbjahr? -

Dann melde Dich! o
Wir suchen noch Unterstiitzung bei 3 \
3

der Erstellung des Sektionsheftes!
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*

Berichte aus unserer Klettergruppe

*

9. Paderborner-Bouldercup 2012

von Bernd Nowoizin

Am 21. Januar 2012 um 15:15 Uhr war es
endlich so weit. Die ,lange” Winterpause
hatte ein Ende und der 9. Paderborner-
Bouldercup wurde ertfThet.

Der ,,Winterschlaf des Boulderparadieses
begann bereits am 2 1. Dezember 2012, als
die Kindergruppe nach ihrem Jahresab-
schlusstraining mit dem abschrauben der
Griffe auf dem Dachboden begann. Dank
der tatkriiftige Unterstiitzung aus der Ju-
gendgruppe und vielen anderen freiwilli-
gen Helfern, denen an dieser Stelle ein
Dank ausgesprochen wird, konnten alle
Grille abgeschraubt und direkt an diesem
Abend gereinigt werden. Sofort nach den
Weihnachtstagen begann das Schrauber-
Team um Georg, Ernst, Stefan und Tobi
mit seiner Arbeit und zauberte 51 Boul-
derprobleme von  Pippifax™ bis  Hart™ an
die blanken Winde im Vereinshaus
{DANKE!!). Die Anzahl der Boulder war
wieder so groB, dass in den zur Verfiigung
stehenden drei Stunden keiner der 35 Teil-
nehmerlnnen alle Boulder klettern konnte.

Matiirlich wurde nicht nur geklettert, son-
dern auch .gequatscht” und sich an dem
Buffet gestirkt, dass auch dieses Jahr wie-
der dank der mitgebrachten Speisen, gut
gefiillt war (DANKE!!!) und im Gegen-
satz zu der Boulderanzahl fast nicht aus-
gereicht hiitte.

MNachdem die Auswertung im Wettkampf-
biiro durch Tim Schrader vollzogen war,
zab es die von Georg durchgefiihrte Sie-
gerehrung. So konnte sich bei den Damen
Ramona Mertens iiber den goldenen
Chalk-Pokal® freuen, den sie als Erstplat-
zierte vor Steffi Schiitz und Carmen Silz
fiberreicht bekam. Bei den Herren gewann
Nikolai Potjomkin vor Thomas Béer und
unserem Nachwuchstalent Nico Seel aus
der Jugendgruppe. Gratulation an alle
Gewinnerlnnen!

Aber die eigentlichen Gewinne gab es bei
der Verlosung der vom Outdoorladen ge-
spendeten Preise, die unter allen noch
anwesenden Tellnehmerlnnen  stattfand.
Heill begehrt waren dieses Jahr zwei klei-
ne Plissch-Mammuts, von denen eines als
Dank an unsere ,,Gliicksfee* Tim Hein
ging.

MNachdem dieses Jahr so viele bekannte
und auch ein paar neue Gesichter dabei
waren, wiirden wir und freven euch alle
im niichsten Jahr zum 10, Paderborner-
Bouldercup-Jubilium wiederzusehen!
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Klettern auf Teneriffa

van Thomas Béer

Letzten Winter haben wir {iberlegt, wohin
unsere nichste Kletterreise gehen soll. Aber
wohin im Winter? Durch Hérensagen wur-
den uns die Kletterméglichkeiten auf Tene-
rifta empfohlen. Durch eine Anzeige in der
Zeitschrift | Klettern™ kamen wir an eine
wunderschine Unterkunft sowie einen
Mietwagen,

Zunfichst waren wir ein wenig skeptisch,
was das Klettern anbelangt. Durch Recher-
chen hatten wir herausgefinden, dass auf
Teneriffa vorwiegend kompaktes Vulkan-
gestein zu finden ist. Somit hatten wir kei-
nerlei Moglichkeiten, uns auf dieses Ge-
stein vorzubereiten. In unserer Region sind
vorwiegend Kalkstein (Ith) oder Schieferge-
steinf Saverland) zu finden.

Trotz des deutschen Winters hatten wir auf
Teneriffa knappe zwanzig Grad, die es uns
ermdglicht haben, unser Frithstiick gemiit-
lich auf der Terrasse unserer Finca einzu-
nehmen. Die Finca lag an einem Berg un-
terhalb des Teide (3715m) und bot einen
wunderschinen Ausblick auf Medano.

Als Ziel hatten wir uns fiir den ersten Tag
das Gebiet namens ,Arico” ausgesucht.
Dieses Gebiet gehdirt aufl Teneriffa zu den
grofiten und populiirsten.

Ein Mietwagen ist im Urlaub auf jeden Fall
erforderlich, um flexibel zu sein,

Die erste Problematik bestand darin, die
Klettergebiete zu finden. Untypisch ist, das
die Kletterfelsen nicht wie bei uns an Hin-
gen, sondern in den Schluchten (Barrancos)

#u finden sind. Nach lingerem Suchen wur-
den wir fiindig. Der Zustieg fiihrte {iber
leichte Klettereien felsabwiirts in  die
Schluchten.

Die Schwierighkeitsgrade befinden sich im
Bereich zwischen 6- bis 10+, wobei die
Absicherung von  gut mit  Bohrhaken
{Plittchen) bis selbst abzusichernde Risse
im oberen neunten Grad gereicht hat.

Mit einer 6- angefangen, wurden die Unter-
schiede in der Kletterei Deutschland / Tene-
riffa sehr schnell deutlich. Wihrend es in
Deutschland je nach Route von Henkeln
und Lichern nur so wimmelt, mussten wir
uns dort auf Risskletterei, Reibung und
Leisten umstellen. Den Speck, den man
hierzulande vom Ith kennt, findet man dort
nicht. Trotzdem ging die erste Route voll in
die Hose.

Mach einer weiteren Route wurden die Klet-
terbewegungen etwas flissiger.

Weitere Routen spéiter waren wir dann be-
dient und traten den Heimweg an. Abgerun-
det wurde dieser Tag durch ein giinstiges
Essen (5Euro) in einem kleinen Hinterhof.
Klingt nicht sehr verlockend, aber der Tel-
ler war gut gefiillt und geschmeckt hat es
auch.

Wenn es einem abends noch in den Sinn
kommit, bietet das Meer eine hervorragende
Miglichkeit zum  Abkilthlen. Den
wLoroparc™ sowie den ,Siamparc”, wo es
Wellen gibt, die einem die Badehose aus-
zichen, muss man unbedingt gesehen ha-
ben. Ginstiger ist beides mit der Buchung
eines Twintickets,
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Der niichste Tag in . Arico” bescherte uns Teneritfa ist immer wieder eine Reise
dann etwas mehr Erfolge. Wir sind in eine wert und uns wird es wohl noch einmal
Route namens ., Honguitos peligrosos dorthin verschlagen.

» [ 6bt+) eingestiegen. Diese und andere

Routen gelangen auch schon mal im On-

sight-Maodus.

In diesen Schluchten ist es zeitweise sehr
unheimlich, weil dort Gewehrpatronen
und Tierknochen herumliegen. Wenn man
nicht damit rechnet, kommt auch schon
mal ein ,,Potenco™(spanischer Windhund)
auf leisen Pfoten angeschlichen.

Mit dem Mietwagen sind wir dann zum
Teide” hochgefahren. Selbst dort gibt es
eingebohrte Routen, aber nicht sehr loh-
nenswert.

Wihrend unseres vierzehntigigen Ur-
laubsaufenthaltes haben wir mehrere Ge-
biete besucht u. a. Arico, El Rio, Las Ve-
gas, El Hajo, Arico MNuevo, Zona Zero,
wobel zu sagen ist, das die Kletterei sich
in allen Gebieten dhnlich gestaltet hat.
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Klettersteigwoche in den Lienzer Dolomiten 2011

Steckbrief
von Martina Viigele

Termin: 07.-13.08.2011

Teilnehmer: Micha=sla Bomheuwer, Georg Briiggenthies, Sarah Does,
Marina Kanke, Jan Rombold, Andreas Schmidt, Thomas
Weber

Leitung: Martina Vtgele, Stefan Kipp

Stiltzpunkt: EKarlsbader Hitte (2.260 m) / Lienzer Dolomiten

Reisaverlauf:

S0, T.8.11: Anreise & Aufstieg; Nieselregen bis Dauerregen,
Eennenlernen, Abendessen

Mo, 8.8.11: Regen, 10°, Wanderung: Kerschenbaumer T&rl - Ker-
schenbaumer Alm

Di, 9.8.11: nachts: Schnee und Eis bis auf Hiittenniveau, den-
noch: Madonnenklettersteig (2.486 m; B-C) schnee-
frei: GroBle und Kleine Gamswiesenspitze, 16 m lange
Seilbriicke

Mi, 10.8.11: 5°, Wind, beste Fernsicht; Martina & Thomas: Roter
Turm (2.702 m; 4 Seillangen bis 3); Michaela, Georg,
Marina, Jan, Stefan: Seekofelklettersteig (2.738 m;
B-C): ddkarscharte; Eggerturm, Seekofel

Do, 11.8.11: Traumwetter, Fernsicht, Panorama-Klettersteiq
(2.710 m; B-C): Eleiner- und Grofier Laserzkopf,

Fr, 12.8.11l: Scnne, mittlere Temperaturen; Stefan, Sarah, Micha-
ela, Marina: Rudi-Eller-Weg (A-B - eine Enttiu-
schung); Georg, Jan, Andreas, Thomas, Martina: La-
serz=Klettersteig: Kleine Laserz-Wand (2.56Bm; C-D)

Sa, 13.8.11: Abstieqg, Rbreise

Was sonst noch?
Méglichkeiten an den Hausfelsen bis in den Abend zu klettern,

eine sehr nette Hiltte mit lecker Esszen, eine tolle und motivier-—
te Gemeinschaft
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Der Herbst 2011 (meteorologisch vom 1.
September bis 30, November) zeichnete
sich iiber alle drei Monate durch tber-
durchschnittlichen Sonnenschein  aus.
wurde aber durch den sehr trockenen und
sonnigen November in der étfentlichen
Wahrnehmung gepriigt.

von Walter Rentel

Der September war im Grunde ein sehr
angenehmer Herbstmonat, fir die Uber-
gangsjahreszeit noch warm und mit viel
Sonnenschein und unterdurchschnittlichen
Miederschligen.

Der Oktober dagegen war kalt und nass,
trotzdem mit gering iiberdurchschnittli-
chem Sonnenschein. Die WNiederschlige
fielen {berwiegend in den Abend- und
Machtstunden.

Der November war in diesem Jahr der
Star unter den Herbstmonaten. Seine Nie-
derschlige waren die geringsten in einem
Movember seit 1951 im Paderborner Land,

Herbst mit recht unterschiedlichen
Wetteranalyse Herbst 2014

i

dadurch bedingt hatte er die zweithichs-
ten Sonnenstunden  in diesem Zeitraum
mit 1024 Stunden. Nur 1989 lag mit
1208 Stunden hiher.

Insgesamt betrugen die Durchschnittstem-
peraturen iiber alle drei Herbstmonate an
der Wetterstation in Dahl (250 m ii.NN)
10,5 (Vorjahr 8.9) Grad, an der Station in
Elsen (100 m 0.NN) 10,9 (Vorjahr 9.2)
Grad und damit 0,8 bzw. 1,2 Grad iiber
dem langjdhrigen Mittelwert (1961-90)
von 9.7 Grad. Es gab bereits 10 Frosttage
{(V).10), aber auch noch & Sommertage
(Vj. 8) diber 25 Grad.

Die Niederschlidge lagen in Dahl  mit
165.2 (V). 259,8) Litern pro Quadratme-
ter, in Elsen mit 1284 (Vj. 244,3) Litern
deutlich unter dem langjihrigen Mittel
von 209,3 Litern. Die Sonne erreichte mit
3959 Stunden (Vj. 246,5) prichtige 136,4
9% iiber dem Soll (290,3).

im

Weitere Informationen Internet:

www.klima-owl.de
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Aushbildungskurse

Grundkurs Alpin in den Stubaier Alpen

Leitung:
» Riidiger Mertens,

DAV Fachiibungsleiter Bergsteigen
* Martina Vigele,

Dipl. Sportwissenschaftlerin

Termin:
Sonntag, 22. - Samstag, 28, Juli 2012

Teilnehmerzahl:
min. 4; max. &

Voraussetzungen:
¢ Gehkondition fiir 5 Stunden

» Mitgliedschaft im DAV

geplanie Inhalie:

» Einfithrung alpine Sicherungstechniken
¢ Einfithrung Klettersteiggehen

* Wetterkunde & Orientierung — Basics
s (Gehen in Firn und weglosem Gelinde
® (Gehen mit Steigeisen

o Abschlusstour auf einen 3.000er
(Anderungen vorbehalten!!!)

Anmeldeschluss:
22, Juni 2012

bei Interesse bitte melden unter:
ruediger.mertensi@gmax.de oder
tinavoegelela yahoo.de

Mittelgebirgsklettern

Von der Halle an den Fels

Kursinhalte:

* Wiederholung der wichtigsten Knoten
s Materialkunde

* Toprope installieren und abbauen

s Abseilen

» prundlegende Felsklettertechniken

Voraussetzung:
DAV-Kletterschein Toprope

Termine/Ori:

Montag, 30.04., 07.05., 19:30 Uhr, Sonn-
tag, 13.05.2012, ganxifigiz

Ort: DAV Ausbildungszentrum  Pader-
born, Weser-Leine-Bergland

Vorstiegskurs Naturfels

Kursinhalte:

* Vorstieg im Naturlels

» Gebrauch von mobilen Sicherungsgeri-
ten im Maturfels

» Materialkunde

Voraussetzung:
DAV-Kletterschein Vorstieg

Termin/Orit:
Sonntag, 06. Mai 2012 (ganztigig)
Ort: Weser-Leine-Bergland

Anmeldung und Infos: ausbildung@alpenverein-paderborn.de
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Allgemein:

Die aufpefiihrten Wanderungen finden in
der Regel bei jedem Wetter statt, sicher-
heitshalber kurz beim angegebenen Wan-
derfiilhrer anrufen. Vom angegebenen
Treffpunkt geht es in der Regel mit Fahr-
gemeinschaften / Auto weiter zum ei-
gentlichen Anfangspunkt der Wande-
rung. Bei den Tageswanderungen ist
Rucksackverpflegung iiblich. Fir die
Zeitdaver der Wanderung kann man etwa
4 bis 4.5 km Wegstrecke pro Stunde an-
nehmen.

Fiir eine bessere Planung der Wanderung
wiire es schin, wenn sich die Wanderer
beim angepebenen Wanderfiihrer kurz
und verbindlich anmelden. Selbstver-
stindlich sind auch eure Freunde und
Bekannte recht herzlich eingeladen.

Bei Ausschreibungen fiir mehrere Tage
ist eine frithzeitice und verbindliche An-
meldung beim Ausrichter nétig. Teilwei-

Wander- und Veranstaltungsplan 2012

se muss hier auch schon ein kleiner Kos-
tenbeitrag entrichtet werden. Informatio-
nen iber Ausriistung, Unterkunfi, Anrei-
se usw. gibt es meist in der davor liegen-

den Monatsversammlung oder selbstver-
standlich beim Ausrichter,

Alle Termine werden auf unserer Inter-
netseite verdffentlicht und an die Presse
weitergeleitet. Zusiitzliche Termine kin-
nen - bitte mit mindestens 14 Tagen Vor-
lauf - bei mir eingereicht werden.

Treffpunkt fiir Wanderungen :

Zu unseren Wanderungen treffen wir
uns in der Regel, wenn micht in der
Ausschreibung anders angegeben, am
Bahniibergang Rosentor vor dem ehe-
maligen Kino Capitol.

Euer Wanderwart
Peter Fuest
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Termine 2012

03. Januar

Seniorentrefl

¢ Treffpunki: An der Kirche 5t. Heinrich und Kunigunde in
Schlofl Neuhaus um 15:00 Uhr

» Kirchenfithrung und anschlieBend gemiitliches Kaffeetrinken
Info. Franz- Josef Mertens 05251 4418

15. Januar

Altenavwanderweg zwischen Husen und Etteln

s Treft: 9:00 Uhr Rosentor, Start: 9:25 Uhr Gasthaus am Kdnigsweg in
Husen/Dalheim

e leichter Rundweg, ca.20km Rucksackverpflegung
Info. Peter Fuest 05251 5439270

25, Januar

Stammtisch / Biirozeit

» Biirozeit; 19:00Uhr bis 20:00Uhr

s Stammitisch: ab 20:00Uhr im DAV-Haus mit Bildern und Erzéihlun-
gen vom Adlerweg von St, Johann bis zum Achensee im Juni 2011
und vom Pfilzer Weinsteig von Schlofi Hambach bis zum Deutschen
Weintor im Oktober 2011

07. Februar

Seniorentrell

» Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,
Treftpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus

o [nfo: Seniorenwarte (Kontakte s, 5, 45)

12. Februar

Trainingswanderung zum Biirener Wandertag

o Treff: 8:00Uhr PRarkirche in Weiberg
s Rucksackverpflegung

26. Februar

Sauertal - Haxtergrund und Haxterberg

# Dahl - Grundsteinheim - Dérenhagen — Busch

# Treff: 9:00Uhr Rosentor, Start; 9:15 Uhr Parkplatz Knickweg am
Haxterberg

* ca, 23km, Rucksackverpflegung

» [nfo: Reinhard Greiner 05293 442
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29, Februar

Stammtisch / Bilrozeit

e Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr

s Stammitisch ab 20:00Uhr: Mit Bildvortrag ., Transalp mit einem nor-
malen Tourenrad — geht das? Von Augsburg nach Verona", Karl-
Georg Krilger und Claus Schirmer

04, Miirz

Trainingswanderung zum Biirener Wandertag

o Treff: 9:00 Ubr Marktplatz Biiren ca. 20km
» Rucksackverpflegung
» Veranstalter: Touristikgemeinschaft Biiren

06, Mirz

Seniorentrefl

s Sofern nichts anderes bekanntgepeben wird,
Treffpunkt; 15:00 Uhr im DAY -Haus
¢ Info; Seniorenwarte (Kontakt s. 8. 45)

18. Mérz

Trainingswanderung zum Bilrener Wandertag

o Treff: 9:00 Uhr am Parkplatz Bahnhof Ringelstein
® ¢a.20 km Rucksackverptlegung
» Veranstalter: Touristikgemeinschaft Biiren

25. Mirz

Paderborner Hihenweg

o Treff. 9:00 Uhr Rosentor, Start 9:20 Uhr Redingerhof in PB- Neuen-
beken

e ca. 22 kam, viele schine Ausblicke auf die Paderborner Hochfliche,
kleiner Viadukt, Paderborner Gipfelkreuz

» Rucksackverpflegung

¢ Info: Peter Fuest 05251 5439270

28, Miirz

Stammtisch / Biirozeit

* Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:(0Uhr
» Stammtisch ab 20.00 Uhr: Mit Bildvortrag .,Hochtouren im Wallis im
Sommer 201 1%, Tim Wibbeke und Christian Hennig
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01. April Trainingswanderung zum Biirener Wandertag

e Treff: 9:00 Uhr Burgparkplatz in Wewelburg,
e ca, 20 km

¢ Rucksackverpflegung

* Veranstalter: Touristikgemeinschaft Biiren

03. April Seniorentreff

» Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,
Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
e [nfo: Seniorenwarte (Kontakt 5. S, 45)

6. April Wanderung am Furlbach Hivelhol

e Treff: 11:00 Uhr Am Laufireffparkplatz in Hévelhol~ hinter dem
Bahniibergang

e Rucksackverpflegung

e [nfo: Monika u, Heinz Hermisch 05250 930520

22. April Rund um Kleinenberg

o Treff: 9:00 Uhr Rosentor

e ca. 20-22 km

s Rucksackverpflegung

o Info: Maria Hedergott 05251 2072054
Gisela Rasmus 05258 930601

25. April Jahreshauptversammlung der Sektion
Tagesordnung s. 5. 7

Beginn 19.30 Uhr!

28. April Trainingswanderung zum Biirener Wandertag

o Treff 13:30 Almehalle in Brenken

s ca. 20km

s Rucksackverpflegung

« Veranstalter: Touristikgemeinschaft Biren
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Termine 2012 %

Rund um Nieheim

® Trefl: 9:30 Uhr am DAV Haus, Fahrgemeinschafien
* ca, 16km

* Rucksackverpflegung

o Info: Rudi Koch 05251 39745

06. Mai

Biirener Wandertag in Hegensdorl

& ab 6:00 Uhr Wandermarathon 42km
# ab 7:30 Uhr -11:00 Uhr 6-12-21 km Strecken rund um Hegensdorf
» Veranstalter: Touristikgemeinschaft Biren

08. Mai

Seniorentreff

o Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,
Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
» [nfo: Seniorenwarte (Kontakt 5. 5. 45)

16. Mai -
20. Mai

ABC Tour in der Rhiin

e Christi Himmelfahrt, begrenzte Teilnehmerzahl
* Info und Anmeldung: Alfred Rotsch 05254 2719

19. Mai

Leistungswanderung aufl dem Diirentruper Rundweg ab Detmold

» als Giiste der DAV Sektion Detmold sind wir gerne gesehen,
s Streckenliinge ca. 45 km

s Treft: 6.30 Uhr SinalcoHaus Detmold, Start: 7:00 Uhr ab Gasthof.
Griinental in Schwelentrup

20. Mai

Ab Belecke in den Arnshergerwald

e Trett: 9:00 Uhr Rosentor, Start 9:45 Belecke Haus Welschenbeck
Millheimer Strafie 30

e ¢, 22 km

» Rucksackverpflegung

e Info; Peter Fuest 05251 5439270
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30, Mai Stammtisch / Biirozeit

e Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr
e Stammtisch ab 20,00 Uhr: Evtl. mit Bildvortrag (Thema folgt).

03. Juni Liturgische Nachtwanderung auf dem Jesuitenpfad

o Trefl: 2:00 Uhr Innenhof Wewelsburg, Burgwalll 7 in Wewelsburg
» Rucksackverpflegung und Bekdstigung
¢ [nfo und Anmeldung: Touristikgemeinschaft Biiren

05, Juni Seniorentreff

» Sofern nichis anderes bekanntgegeben wird,
Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
« [nfo: Seniorenwarte (Kontakte s, S, 43)

16. Juni Leistungswanderung iiber den gesamiten Eggeweg

o Treft? Start; 2:45 Wanderparkplatz Waldschliisschen

¢ Streckenliinge 70km

s GroBe Rucksackverpflegung und Taschen-/Stirnlampe.

¢ Info und Anmeldung bis 13.6.20112: Michael Nordmann,
0171 8653114

s Veranstalter: DAV-Sektion Detmold

17. Juni Tageswanderung im Dreilfindereck

o Treff: 9:00 Uhr Rosentor

* Beverungen (Bootshaus), Rotzberg, Herstelle, Hugenottenturm, Bad
Karlshafen, Weser Skywalk, Wiirgassen

e ca. 24 km

» Rucksackverpflegung

« Info: Giinter Suermann 05231 49839

27, Juni Stammtisch / Biirozeit

¢ Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr
s Stammtisch: ,,Grillen” ab 19.00 Uhr (Grillgut bitte mitbringen, filr
kalte Getriinke 1st gesorgt)
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01. Juli Nachtwanderung auf dem Sintfeld Hihenweg
« von Boddeken nach Dalheim, ab 3:15 Uhr

» Rucksackverpflegung und Frithstiick

* Info und Anmeldung: Touristikgemeinschatt Biiren

03, Juli Seniorentreff

s Sofern nichis anderes bekanntgegeben wird,
Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
s Info: Seniorenwarte (Kontakt 5. 5. 45)

08, Juli - Auf dem Adlerweg vom Achensce ins Karwendel
i o Teilnehmerzahl begrenzt (fast ausgebucht)

e Info: Peter Fuest 05251 5439270

29, Juli Biiren - ein schiines Stiick Natur
{mit Fithrung in der Mittelmiihle )

» Einzige erhaltene und funktionstiichtige Gesteinsmiihle
o Treff: 9:00 Uhr Rosentor, Start: 9:25 Biiren Markiplatz
s Streckenlinge ca.8-20km,

* Rucksackverpflegung

e Info: Brigitte Bensberg 02951 3145

05. August Rund um Harderhausen

o Treff 9:00 Uhr Rosentor, Start: 9.30 Birkenhof in Harderhausen
s Streckenlinge ca. 22km

» Rucksackverpflegung

= Info: Claudia u. Joachim Mudershach 05251 408691

03.-07. Mechrtagestour im Naturpark Pfilzerwald, Teil 2
Septemb
PIEMBEL | o Nordlicher Weinsteig von Neulingen nach Neustadt a. W,

» Teilnehmerzahl begrenzt (fast ausgebucht)
 Info: Maria u. Klaus Neumann 05251 35530
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Termine 2012

#

September Im September 2012 Radtour um Warburg
2012
¢ An- und Abfahrt mit der Bahn, genauer Termin wird noch bekannt
gegeben, ca. 45 km
s Info: Josef Wibbe 05251 385947
04. Septem- Seniorentreff
ber s Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,
Trettpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
e Info: Seniorenwarte (Kontakt s. S. 45)
(9. Septem- Im Lippischen auf dem Sternberg
e o Treff: 9:00 Uhr
* ¢a. 20km
* Rucksackverpflegung
o [nfo: Erika Kracht 05264/5 144,
Josef und Therese Schumacher 05292 1539
10. - 14, Biirener Wanderwoche
September

» Info: Touristikgemeinschaft Biren

22. Septem-
ber

Auf dem Grenzstein-Weg im Ringelsteiner Wald

¢ Treffpunkt: Wanderparkplatz Bahnhof Ringelstein,
Buschenbach, 33142 Biiren-Harth, 8:00 Uhr
e |7 km

» Wanderfithrer. Wemer Schmidt

26. Septem-
ber

Stammtisch / Biirozeit

e Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr
¢ Stammtisch ab 20.00 Uhr: Evtl. mit Bildvortrag (Thema folgt).
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02, Oktober Seniorentreff

» Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,
Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
» Info: Seniorenwart (Kontakt s. S. 45)

21, Oktober Oerlinghausen im Teutoburgerwald

o Treff 9:00 Uhr Rosentor

» Streckenlinge ca. 18- 20km

* Rucksackverpflegung

¢ [nfo: Monika u. Heinz Hermisch 05250 930520

27. Oktober | Von Altenbeken nach Detmold- mal nicht auf dem Hermannsweg

s Start: 7:45 Uhr Bahnhot Altenbeken

» sportlich ca. 40km

» Rucksackverpflegung

* Info: Siegiried Beckmann (05231 39833
« Veranstalter: DAV-Sektion Detmold

31. Oktober Stammtisch / Biirozeit

= Biirozeit: 19:000Uhr bis 20:00Uhr
» Stammtisch ab 20,00 Uhr: Evtl. mit Bildvortrag (Thema folgt).

06, Novem- Seniorentreff

= » Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,

Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
e [nfo: Seniorenwarte (Kontakt s, S, 45)

17. Novem- Traditionelle Martiniwanderung zum Giinsekeulenschmaus

b
s » 3 verschiedene Touren ca. 20km-, 10km— oder ein Spaziergang

o Infos folgen w.a. in der Tagespresse
o Wanderfithrer/Information: Heiner Dietsch
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28, Novem- Stammitisch / Biirozeit
ber
¢ Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr

e Stammitisch ab 20.00 Uhr: Evtl. mit Bildvortrag (Thema folgt).

04, Dezem- Seniorentreff

L Adventsfeier

Info: Seniorenwart (Kontakt 5. 5. 45)

09, Dezem- Griinkohlwanderung am Alten Hellweg
ber
s Treft: 9.00 Uhr Rosentor

e ca. 13:00 Uhr Einkehr

» kleine Rucksackverpflegung

 Info: Willi Schumacher 05251 391593

31. Dezem- Gemiitlicher Stadtrundgang um/in Paderborn...

ber ’
* mit nettem Ausklang.

& Trefl 10:00 Uhr Rosentor
» Info: Peter Fuest 05251 5439270
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% Regelmiillige Veranstaltungstermine—Stammtisch %

Sektions-Stammitisch

Zum gemiitlichen Sektions-Stammtisch
laden wir alle Mitplieder und Freunde der
Sektion Paderborn jeweils am letzten
Mittwoch 1m Monat um 20:00 Uhr in un-
ser Vereinshaus im Dérener Feld 2 C ein.
Neben Informationen zu aktuellen Alktio-
nen und Planungen von Sektion und
Hauptverein werden in der Regel auch
Bildvortriige aus unseren Abteilungen
angeboten. Im Anschluss besteht die Gele-
genheit zu gemeinsamen Tourenplanun-
gen und natiiclich auch privaten Gespri-
chen in gemiitlicher Runde. Und damit das
Ganze nicht zu trocken ablduft, gibt es
auch diverse gekithlie Getrfinke zu giinsti-
zen Preisen.

Die einzelnen Termine fiir den Sektions-
Stammtisch sind im Veranstaltungsplan
aufgefiihrt und werden kurzfristig auch
iiber die Presse bekannigegeben. In den
Sommermonaten Juli und August sowie
im Dezember fillt der Sektions-
Stammitisch aus.

Schaut doch einfach mal wieder vorbei!

Der Vorstand

Hinweise fiir Referentinnen und Referenten

Gesucht werden Bildberichte zu Touren
und Aktionen von unseren Abteilungen
wie auch von Einzelreisenden. Von Inte-
resse sind Tourenberichte aus allen Teilen
der Welt, womit auch die Region aus-
driicklich eingeschlossen ist. Das Publi-
kum ist besonders dankbar, wenn es neben
einem Eindruck wvon der Gegend auch
praktische Hinweise und Tipps, was auf
der Tour besonders empfehlenswert war
bzw. besser nicht gemacht werden sollte,
erhiilt. Der Vortrag sollte in der Regel eine
Linge zwischen 30 - 45 Minuten haben,
Aber auch Kurzbeitriige sind willkommen.
Es stehen sowohl ein Beamer wie auch ein
Diaprojektor zur Verfiigung.

Also bitte meldet Euch, wenn Ihr etwas zu
berichten habt. Die anderen Mitglieder
werden es Euch danken. Auch Wiinsche
und Anregungen nehmen wir gerne entge-
gen.

Weitere Informationen:
Heiner Dietsch, Tel.: 05251/73387
Dr. Christian Hennig, Tel.: 0175/1 866569
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-}i:;'i%{- Regelmiiliige Veranstaltungstermine—Gruppen }i:-:'i%r

Familiengruppe

™~
=,

Gemeinsame Aktionen mit der ganzen Familie. Die Treffen finden
sowoh] auf unserem Vereinsgelinde, wie auch drauBen statt. Die
unterschiedlichen Aktionen werden gemeinsam geplant.

Zeiten: Leider gibt es ab 2011 keinen Familiengruppenleiter mehr in unserer
Sektion. Wer Interesse hat, eine solche (aktive) Familiengruppe
zu leiten kanon sich gerne beim Vorstand melden.
Er oder Sie erhalten Unterstiitzung in Rat und Tat !

Seniorengruppe

Zeiten: Die Seniorengruppe triffi sich jeweils am ersten Dienstag im Monat
ab 15:00 Uhr in unserem DAY-Haus. Mitunter finden auch kleine
Touren mit Besichtigungen statt,
Alle Termine sind im Veranstaltungsplan aufgefiihrt.

Ansprechpartner: Franz-Josef Mertens (Tel.: 05251/4418) und
Manfred Maibohm (Tel.: 05251/73164)

Sport - Konditionstraining
Jiel: Meben einem ausgewogenen und abwechselnden Allgemeintraining,

kommt das Spielen —meist Volleyball — nicht zu kurz.

Leilen: Das Training findet ganzjihrig, aufler in der Schulferienzeit, statt.
Treffen ist jeweils freitags von 19:45 bis 22:00 Uhr in der Turnhalle
der Grundschule Mastbruch in Schlofi-Neuhaus.

Ubungsleiter: Alfred Rotsch, Tel.: 15254 / 2719
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Jugendgruppe

Trainingsziel: Sportliche Aktivitdten und gemeinsame Unternehmungen mit
anderen Jugendlichen rund um das Thema Bergsport.

Voraussetzung: Mindestalter 13 Jahre bis ca. 18 Jahre
Trainingszeiten: In den ungeraden Wochen:
Mittwochs 18:00 - 19:45 Uhr im Ahorn-Sportpark.
In den geraden Wochen:
Mittwochs 18:00 - 19:45 Uhr im DAV-Haus
Achtung, nicht in den Schulferien !

Ansprechpartner: Stefan Pfohler
Email: jugendgruppe@alpenverein-paderborn.de

Kindergruppe—Betreutes Klettertraining fiir Kinder
Trainingsinhalt: Kletterspiele, kennen lemen des Materials, der richtige Umgang
mit Seil und Sicherungsgeriit im Toprope, Seilkommandos,
Selbstkontrolle und Partnercheck.

Voraussetzung: Mindestalter 8 Jahre bis ca. 13 Jahre

Trainingszeiten:  Jeden Mittwochs 17:00 - 18:00 Uhr im Ahorn-Sportpark.
Achtung, nicht in den Schulferien !

Kosten: 25 € pro Quartal

Ansprechpartner: Bernd Nowotzin
Email: Kindergruppe@alpenverein-paderborn.de
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% Klettertermine unserer Sektion }-‘!ﬁ
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Es stehen mehrere Trainingszeiten und Trainingsorte in der Woche zur Verfiigung.
1. Ddas Klettern in den Riumen des DAV-Iauses / Boulderparadies
Dienstag: 19:30 - 22:00 Uhr  / Bouldern fiir Jedermann

Mittwoch:  6:30 - §:00 Uhr { Frithklettern
20:00 - 22:00 Uhr  / Bouldern fiir Jedermann

Donnerstag: 20:30 - 22:30 Uhr 7 Bouldern filr Jedermann
Das Klettern ist im DAV-Haus kostenfrei.
2 Das Klettern im Ahorn-Sportpark
Dienstag:  20:00 - 21:45 Uhr
Freitag: 19:00 - 21:45 Uhr
Sonntag: 16:00 - 18:45 Uhr
Voraussetzung fiirs Klettern im Ahorn Sportpark:

s FEine aktive Mitgliedschafl im Alpenverein
* Ein giiltiger DAV Kletterschein (Toprope oder Vorstieg)

Kosten:
o Fiir Sektionsmitglieder : 3 €
e Fiir DAV-Mitglieder anderer Sektionen : 6 €

Kletterwart: Bernd Nowotzin
Email: kletterni@alpenverein-paderborn.de
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% Familien - Kletter - Treff .‘i‘%’

" Familien - M

Sektion Paderborn

Kletter - Treff

Wann?: Zweiwbdchig Mittwochs von 18:00 - 19:45 Uhr

{alle geraden Kalenderwachen, -In den Ferien nach Absprache-! )

Wo?: Kletterwand im Ahorn-Sportpark

Wer?: Familien mit DAV-Mitgliedschaft, bei denen mind. ein
Erwachsener einen Kletterschein besitzen.

Néchster Termin: 07.03.2012 Rickfragen bitte an:

familienklettertreff @alpenversin-paderborm. de
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